Ente di Promozione |talia .
Sportiva riconosciuto Coni
dal C.O.N.I.

COMITATO PROVINCIALE C.S.E.N. DI LUCCA

Via Buonarroti 117 — 55049 Viareggio — M.o Francesco Romani — cell. 328 7196220
maestroromani@gmail.com

1° TROFEO
COPPA CARNEVALE
DI KARATE

Viareggio
Domenica 21 - Febbraio 2010

via Salvatori, 1 - Zona Darsena

ore 8.30/9.00 controllo atleti
ore 9.15 inizio gara

Tutta la modulistica relativa alla gara € disponibile all’indirizzo: www.csenlucca.com
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21° TROFEO COPPA CARNEVALE
DI KARATE TRADIZIONALE

Kata individuale e Kata a squadre

. La gara e aperta alle Societa regolarmente iscritte al C.S.E.N. , ad altri Enti
di Promozione Sportiva, Federazioni Sportive e Organizzazioni.

LE ISCRIZIONI ED IL PAGAMENTO DELLE RELATIVE QUOTE, SI RICEVONO
ENTRO il 11 febbraio 2010 vanno inviate a:
M.o Marco Giannini — Via dei Cavalli 96 — 55054 Massarosa — LU
cell. 335 8451973 — fax 178 2268466 o0 0584 363367 — eMail: marco@spmassarosa.it

Oltre tale data non verranno accettate ulteriori adesioni

« La quota di iscrizione per atleta e fissata in euro 10,00 per il kata individuale
e in euro 30,00 per il kata a squadre.

« Non saranno rimborsate quote di iscrizione relative ad atleti iscritti e non presenti
alla gara.

« Le iscrizioni devono essere effettuate esclusivamente sui moduli predisposti da questo
Comitato Provinciale C.S.E.N. , firmati dal Presidente della Societa Sportiva, allegando
la quota che dovra essere versata a mezzo assegno circolare non trasferibile o di
conto corrente non trasferibile (unitamente agli elenchi degli atleti), intestato a:

Comitato Provinciale C.S.E.N. - LUCCA

e NON SONO ACCETTATE ISCRIZIONI E VARIAZIONI IN LOCO.

¢ Non si accettano iscrizioni senza la firma del Presidente della Societa e il recapito
telefonico.

e La gara e aperta a tutti gli atleti di qualsiasi federazione, purché coperti da polizza
assicurativa. Fara fede la firma del presidente della societa, apposta sui mudili di
iscrizione.

e L’ingresso delle Societa con il relativo rappresentante ¢ situato sul retro del Palazzetto

dello Sport.
e L’ingresso al pubblico ¢ sul fronte del Palazzetto (ingresso principale).

PER ULTERIORI INFORMAZIONI RIVOLGERSI A:

M.o Marco Giannini cell. 335 8451973

COMITATO PROVINCIALE C.S.E.N. DI LUCCA:
M.o Francesco Romani cell. 328 7196220

Per prenotazioni alberghiere e servizi turistici a prezzi vantaggiosi, rivolgersi alla “Cooperativa Albergatori
di Viareggio” convenzionata con gli alberghi della Versilia o direttamente all’Hotel Biagiotti

CAV MARE S.R.L. HOTEL BIAGIOTTI
Via M. Buonarroti, 27 — 55049 Viareggio (solo camera e prima colazione)
Tel. 0584 49775 — fax 0584 943168 via Pistelli 130, lungomare.
cell. 335 5417966 Lido di Camaiore (Lu)
cav.mare@tin.it tel. 0584 617087

P.S. visto che é il periodo di Carnevale bisogna prenotare per tempo!




categorie

KATA INDIVIDUALE

Categorie Cinture Maschile / Femminile | Anno di nascita
SAMURAI Open M + F insieme 2004 - 2005
BAMBINI e RAGAZZ| Bianca M + F insieme 2000 — 2003
BAMBINI G/A V/Blu M M/F 2002 — 2003
RAGAZZI G/A V/Blu M M/F 2000 — 2001
ESORD. A Bianca M + F insieme

1998 — 1999
ESORD. A G/A V/Blu M/N M/F
ESORD. B Bianca M + F insieme

1996 — 1997
ESORD. B G/A V/Blu M/N M/F
CADETTI Bianca M + F insieme

1993 — 1995
CADETTI G/A V/Blu M/N M/F
JUNIORES Bianca M + F insieme

1990 — 1992
JUNIORES G/A V/Blu M/N M/F
SENIORES Bianca M + F insieme

1975 - 1989
SENIORES G/A V/Blu M/N M/F
MASTERS Bianca M + F insieme i

prima del 1975
MASTERS G/A V/Blu M/N M/F
KATA A SQUADRE
Categorie Cinture Maschile / Femminile Anno di nascita
BAMBINI B/G/A V/BIu/M 2002 — 2003
RAGAZZI B/G/A V/BIu/M 2000 — 2001
ESORD. A B/G/A/V Blu/M/N 1998 — 1999
ESORD. B B/G/A/V Blu/M/N o 1996 — 1997
M + F insieme
CADETTI B/G/A/V Blu/M/N 1993 — 1995
JUNIORES B/G/A/V Blu/M/N 1990 — 1992
SENIORES B/G/A/V Blu/M/N 1975 — 1989
MASTERS B/G/A/V Blu/M/N prima del 1975
punteggi e premiazioni

INDIVIDUALE:
Atleta 1° classificato medaglia d’oro........ (10 punti)
Atleta 2° classificato medaglia d’argento....(6 punti)
Atleta 3° classificato medaglia di bronzo....(4 punti)
Atleta 4° classificato medaglia di bronzo....(2 punti)
SQUADRE:
Squadra 1° classificata medaglia d’oro........ (14 punti)
Squadra 2° classificata medaglia d’argento ...(8 punti)
Squadra 3° classificata medaglia di bronzo....(6 punti)
Squadra 4° classificata medaglia di bronzo....(4 punti)

Societa prima classificata

“Coppa Carnevale”




regolamento tecnico di gara e sistema di valutazione del kata

CATEGORIA PRE-AGONISTI (Samurai - Bambini - Ragazzi - Esordienti A)

e UN TURNO - eseguiranno TOKUI KATA
In caso di spareggio potranno ripetere lo stesso kata.

CATEGORIA AGONISTI (Esordienti B - Cadetti - Juniores - Seniores - Masters)
CINTURE Bianca - Giallo - Arancio - Verde - Blu

e UN TURNO - eseguiranno TOKUI KATA
In caso di spareggio potranno ripetere lo stesso kata.
CINTURE Marroni - Nere

e Nel caso di pool con piu di 8 atleti, verranno svolti DUE TURNI — eseguiranno TOKUI KATA
Accedono al secondo turno (finale) i primi 8 classificati. | punteggi dei due turni NON saranno
sommati. DOVRANNO ESEGUIRE UN KATA DIFFERENTE.

e Nel caso di pool con massimo 8 atleti, verra svolto UN TURNO — eseguiranno TOKUI KATA

Nel caso si rendesse necessario eseguire piu di due kata, gli atleti potranno alternare i kata, non
eseguendo pertanto quello svolto immediatamente prima.

SQUADRE (Maschile e Femminile insieme)

e Le squadre possono essere miste e verranno iscritte nella categoria dell’atleta piu anziano e del
grado superiore.

e UN TURNO - eseguiranno TOKUI KATA.
In caso di spareggio dovranno eseguire un kata differente.

Nel caso si rendesse necessario eseguire piu di due kata, gli atleti potranno alternare i kata, non
eseguendo pertanto quello svolto immediatamente prima.

Note:

Si avverte che nella zona riservata alla gara sono ammessi esclusivamente gli atleti ed un solo
accompagnatore per societa (obbligo calzature con suola in gomma). L’accompagnatore deve
tenere riuniti gli atleti della propria Societa e dovra obbligatoriamente prendere posizione davanti al
tatami. L’organizzazione declina ogni responsabilita per danni a cose o persone prima, durante e
dopo la gara.

| responsabili della societa sono pregati di CONTROLLARE nei tabulati appositamente esposti,
che i propri atleti siano inclusi nelle giuste pool.

Gli atleti nelle pool sbagliate gareggeranno fuori classifica!
Verranno esposti i tabulati dei vari Tatami di ogni pool ed i nomi dei gareggianti

e Nelle pool a 5 arbitri il punto piu in alto ed il punto piu basso verranno eliminati definitivamente e
verranno sommati gli altri tre punteggi, in caso di parita verranno presi in considerazione, tra i tre
punteggi validi, prima il piu basso e se ancora in parita il piu alto, se ancora parita verra
effettuato lo spareggio.

e Nelle pool a tre arbitri verranno sommati tutti e tre i punteggi senza esclusione di alcun
punteggio.

Importante: a discrezione dell’organizzazione, qualora le pool siano composte solamente da 1 0 2
atleti, queste potranno essere accorpate nella categoria di pari grado, ma nella fascia di eta
immediatamente superiore o inferiore

Per motivi di organizzazione sul tatami di gara potranno essere presenti 5 giudici o 3 a
discrezione del presidente di giuria.
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KATA INDIVIDUALE TROFEO COPPA CARNEVALE

Ente di Promozione Italia
Sportiva riconosciuto

dal C.O.N.I. NU) son!

COGNOME e NOME

=

Anno di
nascita

Categoria Cintura

— ] et ] b | b | ek | ek | e | e ] e | A
olo|Nlo|a|lr|lw|v|[=|o|@|(@ N[O~ [LIN

N
o

[\
—_

\%
\o}

N
w

N
N

N
(6]

(se necessario, utilizzare piu copie della corrente pagina)

[I' SOLOSCIIIO ..eneeiee e , responsabile della Societa,
dichiara che gli atleti sopraelencati e I'insegnante tecnico, sono regolarmente tesserati per I'anno in

corso ed in regola con le norme sanitarie in vigore.
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KATA A SQUADRE TROFEO COPPA CARNEVALE

Ente di Promozione Italia .
Sportiva riconosciuto “U} Coni
dal C.O.N.I.

Anno di

nascita Cintura CATEG.

Sq. COGNOME E NOME
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(se necessario, utilizzare piu copie della corrente pagina)
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dichiara che gli atleti sopraelencati e I'insegnante tecnico, sono regolarmente tesserati per 'anno in
corso ed in regola con le norme sanitarie in vigore.
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