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COMITATO PROVINCIALE C.S.E.N. DI LUCCA

Via Buonarroti 117 — 55049 Viareggio — M.o Francesco Romani — cell. 328 7196220
comitato@csenlucca.com francesco.romani@tin.it

TROFEQ DELLE REGIONI

GARA DI KARATE A CARATTERE NAZIONALE

Viareggio 28 ottobre2007
Palazzetto dello Sport di Viareggio

via Salvatori, 1 - Zona Darsena

ore 8.30/9.00 controllo atleti

ore 9.30 inizio gara

Tutta la modulistica relativa alla gara € disponibile allindirizzo:
www.csenlucca.com/eventi.html




IL COMITATO PROVINCIALE C.SE.N. DI LUCCAINDICEED ORGANIZZA
in data 28 ottobre 2007 clo il PALAZZETTO DELLO SPORT DIVIAREGGIO il

TROFEO DELLE REGIONI

Kata individuale e Kata a squadre

. La gara e aperta alle Societa regolarmente iscritte al C.S.E.N. , ad altri Enti di
Promozione Sportiva, Federazioni Sportive e Organiz  zazioni che hanno rapporti
con il C.S.E.N.

LE ISCRIZIONI ED IL PAGAMENTO DELLE RELATIVE QUOTE, SIRICEVONO
ENTRO IL 19 ottobre 2007 e vanno inviate a:
M.o Marco Giannini — Via dei Cavalli 96 — 55054 Massarosa — LU
cell. 335 8451973 — fax 178 2268466 0 0584 363367 — eMail: marco@spmassarosa.it

Oltre tale data non verranno accettate ulteriori ad esioni

. La tassa di iscrizione per atleta e fissata in euro 10,00 per il kata individuale e in
euro 30,00 per il kata a squadre.

« Non saranno rimborsate quote di iscrizione relative ad atleti iscritti e non presenti
alla gara.

- Le iscrizioni devono essere effettuate esclusivamente sui moduli predisposti da questo
Comitato Provinciale C.S.E.N. , firmati dal Presidente della Societa Sportiva, allegando
la quota che dovra essere versata a mezzo assegno _circolare non trasferibile o di
conto corrente non trasferibile _ (unitamente agli elenchi degli atleti), intestato a:

Comitato Provinciale C.S.E.N. — LUCCA

« NON SONO ACCETTATE ISCRIZIONI E VARIAZIONI IN LOCO.

* Non si accettano iscrizioni senza la firma del Pres idente della Societa e il recapito
telefonico o 'indicazione del n. tessera di iscriz ione al C.S.E.N.

* L'ingresso delle Societa con il relativo rappresentante € situato sul retro del Palazzetto

dello Sport.
* L’ingresso al pubblico e sul fronte del Palazzetto (ingresso principale)

PER ULTERIORI INFORMAZIONI RIVOLGERSI A:

COMITATO PROVINCIALE C.S.E.N. DI LUCCA:
M.o Francesco Romani cell. 328 7196220

Per prenotazioni alberghiere e servizi turistici a prezzi vantaggiosi, rivolgersi alla “Cooperativa
Albergatori di Viareggio’convenzionata con gli alberghi della Versilia

CAV MARE S.R.L.

Via M. Buonarroti, 27 — 55049 Viareggio

Tel. 0584 49775 — fax 0584 943168 — cell. 335 5417966
cav.mare@tin.it




regolamento

KATA INDIVIDUALE

Categorie M/F | Cinture Anno di nascita

A | SAMURAI M Open dal 2002 in poi

B | SAMURAI F Open dal 2002 in poi

C | BAMBINI M Bianca G/A V/B 99 — 2000 - 2001

D BAMBINI F Bianca G/A V/B 99 — 2000 — 2001

E RAGAZZI M Bianca G/A V/B MIN 97 — 98

F | RAGAZZI F Bianca G/A V/B MIN 97 — 98

G | ESORDIENTI A M Bianca G/A V/B MIN 95 - 96

H | ESORDIENTI A F Bianca G/A V/B MIN 95 -96

I ESORDIENTI B M Bianca G/A V/B MIN 93-94

L ESORDIENTI B F Bianca G/A V/B M/N 93-94

M | CADETTI M Bianca G/A V/B MIN 90-91-92

N | CADETTI F Bianca G/A V/B MIN 90-91-92

O | JUNIORES M Bianca G/A V/B MIN 87 -88 - 89

P | JUNIORES F Bianca G/A V/B MIN 87 —-88 - 89

Q | SENIORES M Bianca G/A V/B M/N da72 a 86

R | SENIORES F Bianca G/A V/B MIN da72 a 86

S | MASTERS M Bianca G/A V/B MIN fino al 1971

T | MASTERS F Bianca G/A V/B MIN fino al 1971

KATA SQUADRE

Categorie Cinture
Al | BAMBINI MASCH. E FEMM. B/G/A | VIB/IM SI POSSONO
Bl | RAGAZZI MASCH. E FEMM. B/G/A | VIBIM ISCRIVERE ANCHE
C1l | ESORDIENTI “A” MASCH. E FEMM. | B/IG/A | V/B__ | MIN SQAURAA'?\IF,*\I%'\T','\ISSTEER?THEE
D1 | ESORDIENTI “B MASCH. E FEMM. B/G/A | V/B M/N N?EI TABULATI IN BASE
E1 | CADETTI MASCH. B/IG/A [VIB | MIN| AlLAMAGGIORANZA
F1 | CADETTI FEMM. B/G/A | V/B M/N DEL SESSO DEI
G1 | JUNIOR-SENIOR-MASTER MASCH. B/G/A | V/B M/N COMPONENTI
H1 | JUNIOR-SENIOR-MASTER FEMM. B/G/A | V/B M/N

punteggi e premiazioni

Atleta 1°classificato
Atleta 2°classificato
Atleta 3°classificato
Atleta 4°classificato

Societa prima classificata

medaglia d’'oro........ (10 punti)
medaglia d'argento....(6 punti)
medaglia di bronzo....(4 punti)
medaglia di bronzo....(2 punti)

“Trofeo delle Regioni”



regolamento tecnico di gara

» Gli atleti eseguiranno TOKUY KATA.

* In caso di spareggio, le cinture B/G/A potranno ripetere il kata, le altre cinture dovranno
proporre un diverso kata.

» Categorie pre-agonisti (samurai-bambini-ragazzi-esordienti A):
tutte le cinture eseguiranno un solo kata TOKUY KATA qualunque sia il numero di atleti
partecipanti per ogni pool, in caso di spareggio la categoria pre-agonisti potra ripetere lo
stesso kata

» Categorie agonisti (esordienti “B” cadetti-juniores-seniores-masters):
cinture bianca, gialla, arancio, verde, blu, eseguiranno un solo kata TOKUY KATA
gualunque sia il numero dei partecipanti per pool, in caso di spareggio le cinture
“bianche, gialle e arancio” potranno ripetere lo stesso kata mentre le altre cinture
dovranno eseguire un kata diverso dal precedente.

e La categoria “marroni/nere” eseguira un TOKUY KATA per la fase eliminatoria ed un
kata diverso per la finale (accedono alla finale i primi quattro atleti di ogni pool )
nella finale non saranno_sommati i punteqqgi delle d ue prove. Nel caso risultino
atleti a pari punti (vedere valutazione dei kata), essi dovranno eseguire un terzo kata
diverso dai precedenti per stabilire la classifica. Qualora la categoria sia composta 4
atleti 0 meno, verra eseguito un solo kata.

Nella zona di gara non possono accedere i coach, ma solo gli atleti che gareggiano
Per motivi di organizzazione sul tatami di gara pot  ranno essere presenti 5 giudici 0 3
a discrezione del presidente di giuria

sistema di valutazione del kata

Nelle pool a 5 arbitri il punto piu in alto ed il punto piu basso verranno eliminati
definitivamente e verranno sommati gli altri tre punteggi, in caso di paritd verranno presi in
considerazione, tra i tre punteggi validi, prima il piu basso e se ancora in parita il piu alto, se
ancora parita verra effettuato lo spareggio.

Nelle pool a tre arbitri verranno sommati tutti e tre i punteggi senza esclusione di alcun
punteggio.

Note:

In caso di iscrizioni in eccesso, sara data la priorita alle Societa che invieranno le iscrizione
con la massima sollecitudine.

Raggiunto il numero consentito per il buon esito della manifestazione, le iscrizioni si
chiuderanno, e verranno restituite alle societa eventualmente rimaste escluse le guote
versate.

Si avverte che nella zona riservata alla gara sono ammessi esclusivamente gli atleti ed un
solo accompagnatore per societa. ( Obbligo calzature con suola in gomma).
L’accompagnatore deve tenere riuniti gli atleti della propria Societa e dovra
obbligatoriamente prendere posizione davanti al tatami.

Gli atleti non potranno allontanarsi dall’area loro riservata né prendere posto sulle tribune.
L’'organizzazione declina ogni responsabilita per danni a cose o persone prima, durante e
dopo la gara.

| responsabili della societa  sono pregati di CONTROLLARE nei tabulati appositamente
esposti, che i propri atleti siano inclusi nelle giuste pool.

Gli atleti nelle pool sbagliate gareggeranno fuori classifica!
Verranno esposti i tabulati dei vari Tatami di ogni pool ed i nomi dei gareggianti



(compilare ogni voce in stampatello) ISCRIZIONI KATA IN DIVI DUALE

Societa
Via Citta Prov

Tel. cell. e-mail

Rappresentante ufficiale

Il sottoscritto , Presidente della suddetta Societa,
dichiara sotto la propria responsabilita, ed a tutti gli effetti, che gli atleti sotto elencati, sono tutti regolarmente
tesserati presso
(Federazione Sportiva nazionale o Ente di Promozione Sportiva) per I'anno in corso e che possiedono i
requisiti richiesti dal regolamento di gara e sono idonei, anche dal punto di vista sanitario, a partecipare alla
competizione.

Si solleva la Societa organizzatrice da ogni responsabilita inerente I'organizzazione e lo svolgimento della
competizione.

Il sottoscritto, ai sensi del Dlgs 30/06/2003 n. 196, autorizza il C.S.E.N. ad utilizzare i dati personali ed
esprime il suo consenso al trattamento ed alla comunicazione dei medesimi, con particolare riguardo a quelli
definiti “sensibili” nei limiti e nel rispetto della normativa vigente.

ACCETTO O NON ACCETTO U]

Firma del Presidente dellA.S.D . telef.

ANNO DI CATEG.
COGNOME E NOME NASCITA (AB.C..) CINTURA
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(se necessario utilizzare piu copie della corrente pagina)




(compilare ogni voce in stampatello) ISCRIZIONI KATA A SQUADRE

Societa
Via Citta Prov

Tel. cell. e-mail

Rappresentante ufficiale

Il sottoscritto , Presidente della suddetta Societa,
dichiara sotto la propria responsabilita, ed a tutti gli effetti, che gli atleti sotto elencati, sono tutti regolarmente
tesserati presso
(Federazione Sportiva nazionale o Ente di Promozione Sportiva) per I'anno in corso e che possiedono i
requisiti richiesti dal regolamento di gara e sono idonei, anche dal punto di vista sanitario, a partecipare alla
competizione.

Si solleva la Societa organizzatrice da ogni responsabilita inerente I'organizzazione e lo svolgimento della
competizione.

Il sottoscritto, ai sensi del Dlgs 30/06/2003 n. 196, autorizza il C.S.E.N. ad utilizzare i dati personali ed
esprime il suo consenso al trattamento ed alla comunicazione dei medesimi, con particolare riguardo a quelli
definiti “sensibili” nei limiti e nel rispetto della normativa vigente.

ACCETTO O NON ACCETTO U]

Firma del Presidente dellA.S.D . telef.

CATEG.
Sa. COGNOME E NOME (ALB1L,C1..) CINTURA

(se necessario utilizzare piu copie della corrente pagina)




